IDM i Ryahallen, Borås  lördagen den 22 januari 2011
Till medhjälpande föreningar
Funktionärer:

Sekretariat/tidsprogram:


IF Rigor
Löpning (tidtagning, upprop, häckar, starter):
IFK Halmstad
Höjd:



Falkenbergs IK

Längd och tresteg:


Laholms IF

Längd och stav:


Varbergs GIF

Kula:



Rydö ASK
Höjd:

Vid lika resultat räknas i vilken omgång man klarat högsta höjden. Den som klarat i första omgången placeras före den som klarat i andra, o.s.v. Är det fortfarande lika räknas antalet ogiltiga hopp, d.v.s. den som har minst antal ogiltiga försök placeras före den som har fler, o.s.v. Är det fortfarande lika blir det omhoppning om det gäller segern, annars delat placering.

Tresteg/längd:

Hoppzon till och med P/F13 därefter planka.

Alla funktionärsgrupper samlas senast en timme innan tävlingsstart.

IF Rigor, Varbergs GIF och Falkenbergs IK förbereder arenan inför tävling.
IFK Halmstad, Rydö ASK och Laholms IF tar hand om efterarbetet.

Alla protokoll ska vara fullständigt ifyllda, med slutresultat för alla deltagare, när de lämnas till sekretariatet.

Hoppas att vi får en trevlig dag tillsammans!
Hälsningar styrelsen i HFIF

