Klubbtavlingar IFK Halmstad 2021/2022

Vi kommer ha tre klubbtavlingar i Kombihallen under vintern. Dessa tavlingar riktar sig framst
till vara yngsta aktiva som inte ar ivag pa sa manga andra tavlingar.

Aldersklasser
F/P9 (2013-2014)
F/P11 (2011-2012)
F/P13 (2009-2010)
F/P15 (2007-2008)
K/M (2006-tidigare)

Loérdag 11 december 10.00-ca 14.00
60m, 60m hack, hojd (Fér 9- och 11-aringarna kommer vi ha anpassade hdckhdjder och
avstand)

Onsdag 12 januari 17.30-20.00
Tresteg, kula

Tisdag 15 februari 17.30-20.00
Langd, stav (Observera att stav endast finns foér F/P13 och &ldre)

Funktionarer

Vi férvantar oss att foraldrar ar pa plats och hjalper till, sa att ledarna kan coacha och stétta
de tavlande. Det kommer finnas rutinerade funktionarer pa plats som kan reglerna, det som
behdvs ar alltsa vuxna som kan tex kratta langdgropen, féra protokoll, lagga tillbaka ribban
och liknande. Ingen friidrottskunskap kravs alltsa!

Anmalan

Anmalan sker via EasyRecord och dar kommer aven resultaten att publiceras. Senaste dag
for anmalan ar tva dagar fore tavling. Tidsprogram publiceras pa IFKs hemsida nagra dagar
innan tavling under Arrangemang — Klubbtavlingar.

Aldre an 15 ar

Observera att dessa tavlingar i forsta hand ar till for vara aktiva i aldrarna 8-15 ar och vi
rekommenderar att tavlingsvana aldre valjer andra tavlingar. Samtliga grenar forutom kort
hack kommer att finnas med i K/M.

Fragor? Kontakta therese.molin@ifkhalmstad.se



https://easyrecord.se/
https://www.ifkhalmstad.se/Page/410552
mailto:therese.molin@ifkhalmstad.se

