IFK Halmstad - Grenregler och instruktioner Laxaspelen

KULA

FUNKTIONARER
Grenen kan genomfdras med 5 st funktiondarer men 6-7 st ar att rekommendera

Roller: (kan kombineras)
- Grenledare (1-2 st): Overgripande ansvar och kan ocksa agera domare vid évertrampslinjen

- Uppropare (1). Ropar upp deltagarna innan varje stot och vem som star pa tur.

- Protokollférare (1). Noterar uppmatt langd. Haller ett extra 6ga pa att ratt tavlande
(nummerlapp) star pa ansatsbanan.

- Matare (2 st). Mataren i kastsektorn satter nollan vid kulans framkant, méatare i kulringen
haller mattbandet genom mittpunkten och laser av langden.

- Kulhamtare (1-2 st)

MATNING
Nollan pa mattbandet satts vid nedslaget narmast mot kulringen.
Avlasning av langd vid stodbalkens inre kant

Kom 1hag att avldsningen gors

vid stodbalkens inre kant! )
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OGILTIG STOT
- om tidsregeln inte f6ljs
- inte startat stillastaende
- inte stott med en hand
- inte hallit kulan invid halsen
- kulan landat utanfor kastsektorn (ej heller pa linjen)
- den aktive lamnat kulringen innan kulan landat
- inte lamnar kulringen bakom mittlinjen
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Exempel pa felaktig stot

Exempel pa nar kulan inte ar invid halsen.
| ungdomstavlingar ar det dock viktigt att ha den larande rollen. Ex. att godkdnna en nagot felaktig
stdét men ha en extra funktionar som tar upp felet med den aktive till ndsta stot

Exempel pa évertramp

Foten far inte beréra éverkanten pa
stoppbradan

Inte heller ovansidan p3 s:ingkanterna
far beréras

» Forsta markkontakten utanfér ringen
skall goras pa rétt sida om linjen
som markerar halva kulringen
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