
 

 

IFK Halmstad: Kriterier för att kunna bli uttagen till Veteran SM i 

arenagrenarna som avgörs inomhus och utomhus. 

Samtliga nedan kriterier är underlag när tränare/ledare ska göra uttagning till mästerskapet.  

1. Den aktive skall vara medlem i IFK Halmstad (ref medlemspolicy) 

2. Den aktive skall ha tävlat innevarande säsong i den grenen1 det är fråga om 

3. Den aktive skall träna regelbundet2 

4. Resultatnivå 3:  

Veteran som under säsongen gjort ett resultat som omräknat med åldersfaktorstabellen 

motsvarar en topp-25 bästa placering på Sverigebästastatistiken för seniorer, 

Statistiken finns på http://www.friidrott.se/rs/statistik/Intro.aspx 

Åldersfaktorstabellen finns på http://european-masters-athletics.org/files/age_factors.pdf  

5. Individuella bedömningar4  

6. Klubbens ekonomi5. 

 

Senast reviderad av styrelsen 2020-04-15 att gälla för mästerskapen under 2020  

                                                           
1 Ett exempel där undantag kan göras är mångkamp inomhus där tävlingstillfällena kan vara få och då man istället 
kan räkna tävlande i de individuella grenarna som ingår. 
2 Detta kriteriet är för att se till att den aktiva är väl förberedd för ett mästerskap såväl fysiskt som mentalt. 
3 Ex: M 55 100 m 12,12 s motsvarar 10,55 s i MS (7:a i Sverigestatistiken) Ex: K 45 Spjut 36,40 m motsvarar 45,42 m 
i KS (13:e i Sverigestatistiken) 
4 Exempel finns i not 2. Har den aktive tränat tillräckligt regelbundet. I kriteriet 5 ingår även bedömningen att även 
om samtliga kriterier uppfylls kommer den aktive och dess tränare/coach fram till att INTE delta i ett mästerskap 
5 I föreningspolicyn står att mästerskapskostnader ersätts enligt fastställda riktlinjer och i samråd med styrelsen Så 
kriterierna kan ändras inför varje säsong.  
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