
IFK Halmstad är en väg till ett meningsfullt liv. 
Genom idrott skapar vi gemenskap och glädje. Vi är 
en källa till livskraft och tillsammans är vi ständig i 

rörelse. Genom utmaningar blir vi starkare!

Vision IFK Halmstad
Friidrott sedan 1895

Glädje

GemenskapLivskraft

Kultur



Vår verksamhetsidé:
Vi är övertygade om att idrott är en källa till glädje och gemenskap något som leder till meningsfullhet. Vi förenar människors fysiska 
och mentala egenskaper vilket leder till ett livslångt välbefinnande.

Varje vecka som våra aktiva samlas för träning, tävling och andra aktiviteter stärks vår kultur och styrka med hjälp av våra ledare, 
medlemmar och föräldrar. Genom att motivera och stödja varandra i så väl framgångar som motgångar präglar vi friska och starka 
individer som samtidigt har god förståelse för lagets och föreningens bästa.

Vårt sätt att förhålla oss till varandra och vår syn på idrott är vår kraftkälla. Svårare än så är det inte. Det är därför IFK Halmstad år 
efter år är en förening som associeras med friidrott på lokal och nationell nivå.

Riksidrottsförbundet gemensamma värdegrund vilar på fyra grundpelare som vi låter genomsyra vår verksamhet. Dessa är;
1. Glädje och gemenskap
2. Demokrati och delaktighet
3. Allas rätt att vara med
4. Rent spel



• Föreningen har medlemsantal på fler än 500 medlemmar.
• Föreningen har minst 10 utövare i varje unik gren inom friidrotten.
• Föreningen behåller minst 50% av medlemmarna från 13 års ålder till 18 års ålder.
• Föreningen har en solid ekonomi och en treårig budgetplan där fokus är på de 

aktivas möjligheter att utvecklas mot sina målsättningar.
• Föreningen har utövare som tävlar på regional, nationell eller internationell nivå.
• Föreningen har utövare som fortsätter mot elitidrottsgymnasium och universitet 

eller andra idrottsvänliga lärosäten.
• Föreningen ser positivt på medlemmar bosatta på annan ort. 
• För aktiva skall det naturliga steget efter sin egen karriär vara att ha ett fortsatt 

engagemang i föreningen.

Föreningens målsättningar för 2025:



Barnidrott

Motionsinriktning

VeteranidrottSenioridrottUngdomsidrott

Elitinriktning

Paraidrott (individuell inriktning)

Elitförberedande 
ungdomsverksamhet

VÅR VERKSAMHET

Ledar- och tränarinriktning

Styrelse, arbetsgrupper och arrangörskap m.m.

0-12 år 13-17 år

Junioridrott
18-22 år 23-34 år 35 år och äldre

Barnkonventionen

Idé: 13 år för funktionärsuppgifter, 16 år för ansvar och 18 år för styrelse

Gemenskap

Glädje

Livskraft
Kondition, styrka och smidighet

Kultur


