
Hemsida: www.laget.se/ifkhalmstad  E-post: sm100km@ifkhalmstad.se 

 
IFK Halmstad inbjuder till SM 100km i Halmstad söndagen 4 juli. Med anledning av pandemin 
kommer tävlingen genomföras på Sannarps IP. 
 
SM 100km genomförs enligt Friidrottsförbundets regler med herr- och damklasser. 
Resultatlistor kommer publiceras med fullständig åldersindelning. 
 
Anmälan sker via IFK Halmstads hemsida men administreras av EST som även genomför 
elektronisk tidtagning i tävlingsklasserna. Eventuella löpare kvar på banan efter 21.00 
hanteras manuellt. Den sista anmälningsdagen är söndag 20 juni klockan 23.59. Efteranmälan 
kan därefter ske i mån av plats via e-post eller vid sekretariatet mot förhöjd kostnad. 
 
Anmälan till 100km kostar från 700kr. Anmälan till 50km kostar från 500kr. 
 
Omklädning erbjuds enligt anslag på hemsidan dagarna innan tävling. 
 
Start för 100km sker 08.00. Målet för tävlingsklassen stänger 21.00. För motionsklassen 
håller målet öppet till 22.00. Start 50km sker 12.00 och målet stänger 22.00. 
 
Prisutdelning sker så snart som möjligt efter målgång på respektive klass. Samordnas med 
berörda löpare. Medalj eller diplom tilldelas samtliga som fullföljer respektive lopp. 
 
Tävlingsbanan kommer vara kontrollmätt av förbundsbanemätare Mattias Carlsson och 
arrangören kommer följa samtliga direktiv som framkommer. 
 
Mer information om tävlingen finns på IFK Halmstads hemsida och kvarstår frågor så är ni 
välkomna att mejla tävlingsledningen på e-post. 
 
Välkomna!! 

 


